
 
                                   CLUB 
    ALPINO 
    ITALIANO 
    Sezione di Olgiate Olona (VA) 

Sede Via Piave 84 (Centro Familiare Gerbone) 
C.F. e P.IVA 00657320123 

    

                            Programma Escursionismo ed Alpinismo 2025 

 

     Data      Destinazione        Zona Tipo di escursione   Difficoltà 
01 12 Gennaio Saint-Barthelemy (AO) 

loc. Porliod mt.1882  
Loc.Porliod 
Saint-Barthelemy (AO) 
 

Escursione in Ambiente 
Innevato. 
Equipaggiamento 
obbligatorio: Pala, 
Artva, Sonda 

Difficoltà T 
Dislivello 160 mt. 
Sviluppo 10 km 
Tempo A/R 6 h 

02 26  Gennaio Estoul – Col Ranzola – 
Punta Regina mt.2289 

Estoul-Brusson (AO) Escursione in Ambiente 
Innevato. 
Equipaggiamento 
obbligatorio: Pala, 
Artva, Sonda 

Difficoltà EEA 
Dislivello 500 mt. 
Sviluppo 4.4 km 
Tempo A/R 4 h              

03 02 Febbraio Visita guidata del  Duomo di  Milano e San Maurizio Al Monastero Maggiore 
                                               

04 
 

23 Febbraio Spitzhorli mt. 2737 
 

Passo Sempione (CH) Escursione in Ambiente 
Innevato. 
Equipaggiamento 
obbligatorio: Pala, 
Artva, Sonda 

Difficoltà EEA 
Dislivello 808 mt. 
Sviluppo 12,2 km 
Tempo A/R 6,30h  
 

05 16 Marzo Alpe Devero (laghi 
Sangiatto)  mt. 2375 

Alpe Devero (VB) Escursione in Ambiente 
Innevato. 
Equipaggiamento 
obbligatorio: Pala, 
Artva, Sonda 

Difficoltà EEA 
Dislivello 910 mt. 
Sviluppo 13 km 
Tempo A/R 6,30h               

06 30 Marzo Denti della Vecchia 
mt.1432 

Lugano (CH) Escursionismo giro ad 
anello 

Difficoltà   E         
Dislivello 670 mt.     
Sviluppo 11,2 km   
Tempo A/R 5,30h  

07 06 Aprile Visita culturale Villa Arese Borromeo  Cesano Maderno (MB) 

08 12 Aprile Celle Ligure. Anello 
delle Sette Chiese 

  

 

Celle Ligure  (SV)  Gita al mare. 
Escursionismo 

Difficoltà  E          
Dislivello 500 mt     
Sviluppo 15 km    
Tempo A/R  6/7h 



09 11 Maggio Monte Limidario 
mt.2188 

 

Val Cannobbina (VB) Escursionismo Difficoltà EE 
Dislivello 1180 
mt.  Sviluppo 
15,5 km   Tempo 
A/R 7 h     

10  31 Maggio - 
02 Giugno 

Alta via del Granito  Catena del Lagorai 
(TN) 

Escursionismo giro ad 
anello. Pernottamento in 
rifugio 

Difficoltà EEA 
Dislivello 2030 
mt. Sviluppo 28 
km    

* Giugno  Carico Rifugio Alagna Valsesia – Alpe Mud (mt 2264)   (VC) 
 

11 15 Giugno Corno Vitello mt.3057 Estoul Brusson (AO) Escursionismo/Alpinistica Difficoltà EE    
Dislivello 1245 
mt. Sviluppo  15 
km  Tempo A/R 
6,30 h  

12 06 Luglio Punta Giordani 
mt.4046  

Alagna Valsesia (VC) Alpinistica su ghiacciaio Difficoltà EEA 
Dislivello 786 mt. 
Tempo A/R 5 h 

13 19-20 Luglio Dôme de neige des 
Écrins mt.4015  

Prè de Madame Carle  
(Briancon FR) 

Alpinistica su ghiacciaio 
Pernottamento in rifugio 

Difficoltà EEA 
Dislivello 2140 
mt.  Tempo 4h 
primo giorno + 
12h AR secondo 
giorno 

14 07 
Settembre 

Alpe Laghetto mt.2039 
(Gita intersezionale 
Sette laghi) 

Val Bognanco (VB) Escursionismo Difficoltà  EE            
Dislivello 870 mt.    
Sviluppo 12,8 km  
Tempo A/R 6 h                       

 
15 

21 
Settembre  

Sentiero del Ponale + 
visita a Riva del Garda 

Riva del Garda (BS) Gita al lago. 
Escursionismo          

Difficoltà T 
Dislivello 500 mt. 
Sviluppo 10 km 
Tempo A/R 6 h 

16 04-05 
Ottobre 

2 Giorni Rifugio Ferioli  
Alpe Mud mt.2264 

Alagna Valsesia / Rima 
S.Giuseppe (VC) 

Escursionismo 
Pernottamento in rifugio 

Difficoltà  EE 

* Ottobre Chiusura rifugio Alagna Valsesia -  Alpe Mud (mt 2264)   (VC) 

17 26 Ottobre Alba (CN) Visita enogastronomica nelle Langhe (località da definire) 
18 16 

Novembre 
Gita Rosa 
 

   

19 30 
Novembre 

Monte Torriggia 
mt.1704  

Valle Cannobina (VB)  Escursionismo Difficoltà  EE 
Dislivello 900 mt. 
Sviluppo 11.9 km 
Tempo A/R 5 h 
 

20 13 Dicembre Auguri Di Natale 



 

 

 

 

                                                                                

                                                                               REGOLAMENTO  
+  Le escursioni sono aperte a tutti, soci e non soci del Club Alpino Italiano. 

+  Le date e le località sono indicative e potranno subire variazioni a discrezione della sezione CAI.  

+  Il viaggio di andata e ritorno è a carico dei partecipanti all’escursione e verrà effettuato, salvo diversa indicazione, 
con   mezzi propri.      

+  Le iscrizioni alle escursioni si ricevono esclusivamente presso la sede C.A.I. in via Piave 84 – Centro Familiare 
Gerbone ad Olgiate Olona , il giovedì precedente l’escursione in programma  dalle ore 21,15  alle ore 23,00. 

+  In caso di maltempo l’escursione viene annullata a data da designare. 

+  I partecipanti alle escursioni dovranno versare la seguente quota: 

   - non soci C.A.I: € 13,00 per spese di assicurazione infortuni, soccorso alpino e organizzative al momento         
dell’iscrizione. 

    - non soci C.AI.  (gite culturali): € 8,50 

   - Soci C.A.I: € 2,50 per spese organizzative. 

+  La località di partenza, ovvero il ritrovo dell’escursione è presso il parcheggio della sede.  

+  E’ facoltà del/i capogita dell’iniziativa non ammettere o escludere persone ritenuti non idonee alla gita, e/o che si      
presentino  sprovvisti di equipaggiamento non conforme alle regole di sicurezza individuale e di gruppo.  

+  La formazione dei gruppi   avverrà a cura del/i capogita secondo criteri di sicurezza e di preparazione fisica e 
tecnica. 

+  Durante lo svolgimento dell’escursione tutti gli iscritti dovranno attenersi alle disposizioni del/i capogita, e 
confermano questa clausola con l’iscrizione all’attività. 

  +  Per escursioni in ambiente innevato, e obbligatorio essere muniti dell’attrezzatura (PALA - SONDA – ARTVA  
Apparecchio Ricerca Travolti in Valanga )  indispensabile per un eventuale soccorso in valanga.             

 

 

LEGENDA DIFFICOLTA’         ------------------               TESSERAMENTO 2024        ---------------- 

T: turistica                                                                       - Soci ordinari € 48,00  

E: escursionistica                                                           - Soci Famigliari € 26,00 

EAI: escursione  ambiente innevato                          - Soci junior (18/25 anni) € 26,00 

EE: escursionisti esperti                                               - Soci giovani (0/18 anni) € 16,00                                                               



EEA: escursionisti esperti attrezzati                          - Tessera e distintivo non soci € 7,00 

Per ogni altra informazione specifica sull’ escursione rivolgersi presso la sede C.A.I. ogni giovedì sera dalle 
ore 21,00/23,00 oppure scrivendo una email a - caiolgiate@yahoo.it-  www.caiolgiate.it 

 RIFUGIO FERIOLI 

Alpe Mud (m.2264)  Alagna Valsesia 

Tel. 0163 91207 

Sentiero Italia Tappa SI E 47 

Partenza: Rifugio Sant’Antonio in Valvogna (1397) 

Arrivo: Rima San Giuseppe (1494) 

Via Alpina Itinerario Blu 

Apertura: Luglio-Agosto-Settembre 

Sede C.A.I. 

Via Piave, 84 

Centro Familiare Gerbone 

Olgiate Olona 

 

mailto:caiolgiate@yahoo.it-

